Ulls artificials
o haturals?

Contraresta els efectes
de la vida moderna.

Visio Natural - Tallers

Dijous 10 d’Abril Dissabte 12 d’Abril
de 17:30h a 20:30h de 9h a 14h

42¢ 70€

Tens els ulls cansats, ressecs, et molesten.
Tens dificultat per enfocar o t'esforces per mirar?

O estan relaxats, hidratats, agils, amb enfoc precis i moviment fluid?

Fem que totes les parts dels ulls funcionin en conjunt.
Pren consciéncia de com mires i de quins son els teus habits,
per poder-los millorar.

Amb un cos en forma, tot funciona millor.
Amb uns ulls en forma, també.
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